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Presentación del Seminario 

El Seminario se propone como un espacio de encuentro para pensar, problematizar y abordar 

científicamente diversos temas que constituyen el campo multidisciplinar de la sexualidad 

integral, poniendo el foco en las interacciones comunicativas de la vida cotidiana. Nos 

proponemos fomentar en les estudiantes la capacidad de problematizar las formas en que se 

construye la sexualidad integral en las interacciones comunicativas de la vida cotidiana, es 

decir, en espacios fuera de las instituciones educativas.  

En palabras de Bunge (1979): “Los problemas son el muelle que impulsa la actividad 

científica, y el nivel de investigación se mide por la dimensión de los problemas que maneja.” 

La identificación y la formulación de problemas dentro del ámbito de la sexualidad integral 

y la vida cotidiana será el primer paso para la construcción de conocimiento científico sobre 

este fenómeno, desde una mirada comunicacional.  

 

Objetivos generales 

 

● Construir un espacio colectivo de discusión e investigación, respeto de la sexualidad 

integral y la vida cotidiana como objeto de estudio del campo de la comunicación. 

● Problematizar, desde la comunicación, distintas cuestiones relacionadas con la 

sexualidad integral y los discursos que la atraviesan y cómo aparecen 

espontáneamente fuera de las instituciones educativas. 

● Construir objetos de estudio enmarcados en la sexualidad integral y la vida cotidiana. 

● Orientar la problematización de interacciones comunicativas para construir 

problemas de investigación en comunicación sobre la sexualidad integral, con vistas 

al proyecto de tesina de licenciatura. 

 

 



Objetivos específicos 

 

Que los y las estudiantes: 

 

1. Conozcan las normativas que institucionalizan la Educación Sexual Integral en 

general, y las formas posibles de ir recorriendo los diferentes aspectos de la 

sexualidad integral en la vida cotidiana, en particular.   

2. Reconozcan diferentes modelos de sexualidad. 

3. Comprendan las categorías relacionadas a la sexualidad integral. 

4. Reconozcan las interacciones comunicativas de la vida cotidiana como un espacio de 

construcción de sexualidad o de sexualidad integral. 

5. Visualicen actores diversos y sus relaciones con la ESI y la vida cotidiana, para poder 

realizar recortes discursivos. 

6. Pongan en duda sus saberes respecto al tema y problematicen aspectos de la 

sexualidad integral y la vida cotidiana desde una perspectiva comunicacional. 

7. Formulen problemas de investigación viables, originales y relevantes dentro del 

universo temático de la sexualidad integral y la vida cotidiana. 

 

 

Organización de la cursada  

 

El acompañamiento virtual a los estudiantes se realizará a través del campus virtual de la 

Facultad de Ciencias Sociales. En el mismo se irán subiendo las lecturas obligatorias del 

Seminario, algunos materiales optativos y distintas propuestas didácticas y actividades para 

que los estudiantes puedan alcanzar los objetivos propuestos. Las novedades estarán 

disponibles en el horario propuesto para la cursada del seminario.  

 

Por otra parte, se programarán encuentros virtuales sincrónicos en el horario de cursada, para 

habilitar la discusión de los temas, la participación oral de los estudiantes y despejar dudas 

que se presenten. Al inicio de la cursada los estudiantes dispondrán de un cronograma con el 

detalle de temas y actividades previstas para cada clase.  

 

Soportes tecnológicos de las clases 

 

● Campus virtual de la Facultad de Ciencias Sociales 

● Plataforma de videoconferencias a definir 

● Oportunamente se abrirá una carpeta en google drive para la entrega de los trabajos 

prácticos. 

● Para algunas de las actividades de clase utilizaremos la aplicación Padlet,  videos 

explicativos grabados por las profesoras, otros materiales audiovisuales, etc. 

● Utilizaremos el correo electrónico para comentarles cualquier novedad, y recibiremos 

allí las consultas o avisos que necesiten hacernos. 

Daniela Leis: daniela.f.leis@gmail.com 

Cecilia Vilalta: ceciliavilalta@gmail.com 
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Contenidos 

 

Unidad 1: Caminos para pensar la sexualidad 

 

Ejes de la ESI: ejercicio de los derechos, respeto por la diversidad, cuidado del cuerpo, 

equidad de género y valoración de la afectividad. Educación sexual integral como derecho 

humano. Ley 26150. Ley N°14744. Ley 2110. Sexualidad en construcción.  Vida cotidiana 

y sexualidad. Sexualidad y cuerpo: pensar la perspectiva de género. 
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Unidad 2: Sexualidad integral y vida cotidiana 

 

Educación Sexual para las familias. Sexualidad en las interacciones comunicativas de la vida 

cotidiana. Sexualidad en el hogar, en las prácticas de cuidado. Construcción de las ideas de 

hombre y las ideas de mujer: pensar deconstrucciones. 
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Unidad 3: El enfoque científico y la formulación del problema 

 

La construcción de conocimiento científico y su especificidad. La problematización de la 

realidad desde la comunicación (desnaturalizar). La perspectiva teórico-metodológica 

subjetivista o interpretativa. De la situación problemática a la construcción del problema de 

investigación y su delimitación. La búsqueda bibliográfica de antecedentes de investigación. 

El marco teórico, conceptual y metodológico del problema.  
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Criterios de aprobación 

 

Promoción directa con nota 7 o más en el Trabajo práctico final. 

El Trabajo práctico final se trata de una producción escrita en la que el o la estudiante pueda 

dar cuenta del recorte de un problema de investigación enmarcado en el tema de la sexualidad 

integral y las interacciones comunicativas en la vida cotidiana. El trabajo se irá construyendo 

a lo largo de la cursada, con el acompañamiento de las docentes y correcciones intermedias. 

Si el Trabajo final no alcanzara la nota de 7 puntos, el o la estudiante deberá corregirlo   y 

volver a presentarlo en la instancia de evaluación final.  

 

 


